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WSTEP

Witajcie w niezwyktej podrézy do sSwiata ekologii,
odpowiedzialnosci i wspotpracy! Nasz projekt to cos wiecej niz
nauka — to wyzwanie, ktére pomoze Wam odkry¢, jak wiele
dobrego mozecie zrobi¢ dla naszej planety. Przez zabawe,
rywalizacje i prace zespolowg dowiecie sie, czym jest
gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ), poznacie zasady 3U —
unikaj kupowania rzeczy niepotrzebnych, uzyj ponownie
iutylizuj — oraz zgtebicie filozofie Less Waste i Zero Waste.

Czekaja na Was ciekawe zadania, zagadki i wyzwania, ktore
nie tylko zwiekszag Waszg wiedze, ale takze pomogg Wam
zmieni¢ codzienne nawyki na bardziej przyjazne dla
Srodowiska. Kazdy krok, ktory wspdlnie wykonacie, przyblizy
Wasza klase do zwyciestwa — a przy okazji uczyni Was
prawdziwymi ambasadorami zmian na rzecz Ziemi.

Wasza ksigzeczka to klucz do sukcesu. Znajdziecie w niej
zadania do wykonania oraz kody QR, ktore zaprowadza Was do
7zrodet pelnych wiedzy i inspiracji. Wasze postepy beda
nagradzane naklejkami, a kazde wykonane zadanie przyblizy
Wasza klase do punktéw, ktére mozecie zdoby¢ takze w grze
terenowej. To od Was zalezy, jak bardzo zaangazujecie sie w te
przygode — iile radoSci oraz satysfakcji z niej wyniesiecie!

Nie zapominajcie, Zze ekologia to dzialanie zespotowe.
Wspoélpraca, wzajemne wsparcie i pomysty catej Waszej klasy
beda kluczem do sukcesu — zaréwno w konkursie, jak i w
codziennym zyciu. Pamietajcie, Ze nawet mate zmiany moga
prowadzi¢ do wielkich efektow, a Wasza  kreatywnos$¢
i zaangazowanie bedg inspiracja dla innych.

Zyczymy Wam powodzenia, wspaniatej zabawy i odkrycia, jak
fascynujace mogg by¢ dziatania na rzecz naszej planety!
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1. Zeskanuj kod QR i obejrzyj film na temat Gospodarki o

Obiegu Zamknietym (GOZ). Nastepnie zapisz wlasnymi
stowami czym jest GOZ:

GOZ




2. Wymys$l i narysuj ciekawe logo, ktore bedzie promowato

idee Gospodarki o Obiegu Zamknietym. Za wykonanie
zadania otrzymasz naklejke.

GOZ
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Czy kiedykolwiek zastanawialiScie sie, jak mozna pomoc
naszej planecie i jednoczes$nie dobrze sie bawi¢? Zasada 3U
to prosty sposob, aby kazdy z nas moégt dba¢ o Srodowisko
w swoim codziennym zyciu.

Co oznaczajg 3U? To trzy kroki, ktére mozecie stosowacd
kazdego dnia:

e Unikaj kupowania rzeczy, ktére nie s Wam potrzebne.

Dzieki temu nie tworzymy niepotrzebnych odpadéw.

e Uzyj ponownie rzeczy, ktére juz macie. Stare
przedmioty moga dosta¢ drugie zycie!

e Utylizuj, czyli segreguj odpady i oddawaj je do
recyklingu, aby mogly zosta¢ przerobione na nowe
produkty.

W zadaniach, ktore znajdziecie, nauczycie sie, jak dziata
zasada 3U i jak mozecie jg wykorzysta¢ w swoim domu,
szkole i w czasie zabawy. Pamietajcie, kazdy maty krok ma
ogromne znaczenie! Razem mozemy zrobi¢ co$ wielkiego

dla naszej planety.
REVUCE
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ZASADA 3U




ZASADA 3U BUY NOW)

3. Zastanow sie jakie masz w swoim domu przedmioty,
ktére mozna ponownie uzy¢, zamiast wyrzucacé. Opisz
przynajmniej dwa z nich. Za wykonanie zadania otrzymasz
naklejke.

4. Znajdz w internecie przyktad firmy 2z terenu
wojewddztwa mazowieckiego stosujacej GOZ. Napisz, co
robia. Za wykonanie zadania otrzymasz naklejke.




ZASADA 3U BUY NOW)

5. Sprytna segregacja. Zeskanuj kod QR i wejdZ na strone
“Segreguj na 5” miasta stotecznego Warszawy.

Gdzie wyrzucisz:
e karton pomleku......ccovvnninniinnnnne.
® DAteTIC. e

6. Co to jest PSZOK? Do czego stuzy? Gdzie jest PSZOK
najblizszy Twojego miejsca zamieszkania? Za wykonanie
zadania otrzymasz naklejke.




99
ZASADA 3U Q "

7. Sporzadz liste trzech dziatan, ktére mozesz podjaé w
swoim domu w celu zmniejszenia ilos¢ odpaddéw. Zapisz je
ponizej. Za wykonanie zadania otrzymasz naklejke




ZASADA 3U

8.Jakiego koloru jest kosz na Smieci, do ktérego wrzucamy:
PAPIET .ttt

metal i plastiK......cooooeerececceeeeeee,

odpady zmieszane...........ooocreveueenecune.

Za wykonanie zadania otrzymasz naklejke.
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ZERO WASTE

9. Zeskanuj kod QR i przeczytaj informacje na temat nurtu
Zero Waste i Less Waste. Napisz w kilku zdaniach na czym
polega ten nurt. Za wykonanie zadania otrzymasz naklejke.




DOBRE NAWYKI

10. Sprawdz, czy w domu prawidtowo sg posegregowane
$Smieci. Nastepnie wynie$S je i wl6z do odpowiednich
pojemnikéw na odpady. Potwierdzeniem wykonania
zadania jest podpis rodzica ponizej. Za wykonanie zadania
otrzymasz naklejke.

(podpis rodzica)
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PODSUMOWANIE 0 %

Tu wklej otrzymane naklejki
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